
E
s gibt keinen Grund, 
über den Wunsch nach 
einer größeren Ober-
weite herablassend zu 

lächeln. Denn das persönli-
che Empfinden, die eigenen 
Brüste seien zu klein oder 
nicht ideal geformt, kann für 
viele Frauen zur schweren 
seelischen Belastung wer-
den. Ein Problem, das sich 
heute dank hochwertiger Si-
likongel-Implantate gut und 
sicher lösen lässt. 

Die richtige Wahl. 
Ausführliche Beratung in 
angenehmer, entspannter 

Atmosphäre ist vor jedem 
Eingriff essenziell. Dabei 
wird der Patientin unter an-
derem die Möglichkeit gebo-
ten, die gewünschte Implan-
tatgröße mittels Einlage in 
den BH auszuprobieren, um 
sich die künftige Form der 
Brust besser vorstellen zu 
können. Dieser „Test am 
Körper“, detaillierte Infor-
mation über den Eingriff so-
wie eine genaue Bespre-
chung etwaiger Risiken sor-
gen dafür, dass das Ergebnis 
nach der OP den Erwartun-
gen und Wünschen der Pati-
entin entspricht.
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schöner Busen
Endlich wieder ein

Dr. Andreas Hillisch. Facharzt für Plastische und Ästhetische 
Chirurgie in Eferding/OÖ. Infos unter: www.derma-plast.at

Busen

Das ZIEl: 

Der optimale Erfolg einer Brustver-
größerung mit silikongel-Implanta-
ten ist erreicht, wenn die Brüste 
auch ohne Kleidung natürlich und 
typgerecht aussehen – und zwar  
ein leben lang, auch wenn sich  
Haut und Figur mit zunehmendem 
alter verändern

RIsIKEn: 

Es kann zu vorübergehenden Gefühls-
störungen oder spannungsschmer-
zen kommen. Ungleichmäßigkeiten 
oder störungen der narbenbildung 
können nachkorrigiert werden. In  
seltenen Fällen kann Kapselfibrose 
(die Verhärtung des umliegenden  
Gewebes) eine neuerliche Operation 
nötig machen.

KOsTEn:

ab 5.000 Euro, inklusive Implantate, 
Klinikaufenthalt, Kontrollen und 
nachbehandlungen).

KlEinEr EingriFF, 
grossE wirKung

Silikongel-Implantate. Wird ein kleiner Busen 
zur großen Seelen-Last, sind moderne und  
sichere Implantate eine große Hilfe.

Der Eingriff. 
Die Operation erfolgt tages-
chirurgisch in Vollnarkose in 
der Klinik. Verwendet wer-
den dabei ausschließlich 
hochwertigste Silikongel-Im-
plantate, bevorzugt in natür-
lich-tropfenförmiger Ausfüh-
rung. Diese Gelkissen sind 
ein Leben lang haltbar. Beim 
Eingriff werden die oberen 
zwei Drittel des Implantats 
unter den Brustmuskel ge-

führt, wodurch eine beson-
ders natürliche Form er-
reicht wird, die auch bei den 
zu erwartenden Altersverän-
derungen der Brust erhalten 
bleibt. Der Zugang erfolgt 
dabei versteckt über die Un-
terbrustfalte oder den Brust-
warzenvorhof. Wenn nötig, 
kann dabei auch eine mehr 
oder weniger ausgedehnte 
Straffung überschüssiger 
Haut vorgenommen werden.

Die Zeit danach. 
Nach der Operation ist 
eine körperliche Scho-
nung für zwei bis drei 
Wochen eine Pflicht. In 
dieser Zeit ist das Tragen 
eines gut sitzendes Sport-
BH´s notwendig. Span-
nungsgefühle, Schwellun-
gen und Schmerzen schwin-
den sehr bald – ebenso wie 
die kleinen Narben um die 
Operationsstelle.

Gefühlsecht. 
Moderne Implantate  
lassen die Brust  
natürlich wirken und 
können ein leben lang 
im Körper verbleiben. 

VorhEr

NachhEr
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